CMINNY OSRODEK KULTURY | SPORTU

_W MALYM RUDNIKU
ul. Tulipanowa 38, 86-302 Maly Rudnik

Regulamin imprezy

tel. 56 46 826 21 lub 509 631 657 VIII Bieg Karpia

NIP: 876-238-00-92

I.  Organizatorzy

Organizatorem biegu jest Gminny Os$rodek Kultury i Sportu w Malym Rudniku z siedzibg przy ulicy
Tulipanowej 38 w Matym Rudniku.

II. Cel imprezy

1. Popularyzacja biegania jako najbardziej dostgpnej formy rekreacji ruchowej.
2. Promocja zdrowego stylu zycia.

3. Promocja Gminy Grudzigdz

III. Termin i miejsce
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Impreza odbgdzie si¢ 6 grudnia 2025 r. (sobota), Targ Rybny przy Szkole Podstawowej

im. Ks. Jana Twardowskiego w Mokrem.

Impreza odbedzie si¢ wedhug nastepujgcego harmonogramu:

1) 9:00 - 10:45 — biuro zawodéw — weryfikacja zawodnikéw na 5 i 10 km i wydawanie pakietéw
startowych;

2) 11:00 —rozpoczgcie imprezy;

3) 11:05 — start bieguna 51 10 km;

4) 11:10 — start biegu ,,Bieg Karpika”;

5) 12:30 — dekoracje zawodnikow.

Start i meta biegu znajduje si¢ na Targu Rybnym przy Szkole Podstawowej im. ks. Jana

Twardowskiego w Mokrem.

Biuro zawodow w dniu imprezy znajduje si¢ na hali sportowej Szkoly Podstawowej im. ks. Jana

Twardowskiego w Mokrem.

Bieg odbedzie sig przy ograniczonym ruchu drogowym.

Bieg w kategorii OPEN odbedzie si¢ na dwdch dystansach: 5 i 10 kilometréw (dwa okrazenia po Skm).

Bieg Karpika dla dzieci w wieku od 7 do 11 roku zycia pod nazwa ,,Bieg Karpika” odbedzie si¢ na

trasie wokot Szkoly Podstawowej im. k. Jana Twardowskiego w Mokrem.

IV. Kategorie

1.

Bieg Karpia jest wigczony do cyklu imprez Amatorska Liga Biegowa Powiatu Grudzigdzkiego.

2. Nagrodzeni zostang zwycigzcy biegu - miejsca I-III - w kategorii OPEN K i M oraz zwyci¢zey

w kategoriach wiekowych — I-I1I miejsce — na dystansie 5 i 10 km:
- K2 16-29 lat, K3 30-39 lat, K4 40-49 lat, K5 50-59 lat, K6 60+ lat,
- M2 16-29 lat, M3 30-39 lat, M4 40-49 lat, M5 50-59 lat, M6 60+ lat.

V. Uczestnictwo i zgloszenia
1. Warunkiem uczestnictwa w biegu na 5 i 10 km jest prawidlowe wypelnienie formularza zgloszeniowego
na stronie www.wbtiming.pl oraz dokonanie oplaty startowej w wysokosci 60 zt (stownie: szesédziesiat
zlotych) do 25.11.2025 roku , oplata startowa po 25.11.2025 roku wynosi 70 zI (stownie: siedemdziesigt
zlotych), zapisy w dniu biegu bgdg przyjmowane pod warunkiem dostepnych wolnych migjsc.
2. Dokonanie rejestracji w systemie jest rownoznaczne z akceptacjg regulaminu biegu oraz wyrazeniem
zgody zwigzanej z przetwarzaniem danych osobowych (zalgcznik nr 2).
3. Rejestracja w systemie WBtiming oraz oplata startowa sg mozliwe do 4.12.2025 r. Zawodnicy, ktérzy
nie uiszcza optaty startowej w wyznaczonym terminie zostang skresleni z listy startowe;j.
4. Warunkiem uczestnictwa w ,,Biegu Karpika” jest prawidlowe wypeienie formularza zgloszeniowego na
stronie www.wbtiming.pl oraz opieka osoby dorostej na trasie w trakcie biegu.



10.

VL.

Osoby pelnoletnie zobowigzane sa do przedstawienia w biurze zawodow oswiadczenia o braku
przeciwwskazan do udzialu w biegu (zalgcznik nr 3) oraz zgode na przetwarzanie danych osobowych
(zatgcznik nr 2.).

Osoby niepelnoletnie zobowigzane sg do przedstawienia w biurze zawoddéw zgode rodzica lub opiekuna
prawnego na udziat w biegu oraz oswiadczenie o braku przeciwwskazan zdrowotnych do udziatu w biegu
i akceptacji regulaminu (zatgcznik nr 1) oraz zgode na przetwarzanie danych osobowych (zatgcznik nr
2.J:

W Biegu Karpia mogg uczestniczy¢ osoby, ktdre do dnia 6 grudnia 2025 r. ukonczg 16 lat.

Laczny limit miejsc na 51 10 km wynosi 250 startujgcych. Decyduje kolejnosé zgloszen oraz uiszezenie
oplaty startowe.

Opfaty startowe nalezy kierowa¢ poprzez system platnosci Paylane, ktory jest dostepny bezposrednio po
zapisaniu si¢ na bieg na stronie www.wbtiming.pl.

Impreza ma charakter otwarty.

Szatnia i Depozyt

Szatnia przeznaczona do przebierania znajduje sig w gléwnym holu dojscia do hali sportowej od strony
wejscia z Targu Rybnego.

Miejsce do skladania depozytow jest przeznaczone tylko dla zawodnikéw i1 bedzie miesci¢ si¢ na hali
sportowe] przy biurze zawodow.

VII. Zasady bezpieczenstwa
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2.

&

Trasa biegu przebiega drogami gminnymi i powiatowymi, na ktérych bedzie odbywat si¢ ograniczony
ruch samochodowy. Trasa zostanie zabezpieczona przez jednostki do tego upowaznione.

W trosce o bezpieczenstwo uczestnikow imprezy Organizator zwraca si¢ z prosbg o bezwzgledne
stosowanie si¢ do uwag kierujacych ruchem.

Kazda osoba przystgpujgca do biegu zobowigzana jest do przestrzegania przepisdw ruchu drogowego.
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10. Sprawy nieujete w regulaminie rozstrzyga Organizator.

Zabezpieczenie medyczne w trakcie biegu i po za nim.

Zabezpieczenie trasy biegu przez jednostki do tego upowaznione.

Cieply positek po biegu.

Punkt z woda.

Profesjonalny pomiar czasu.

Pamigtkowy medal dla kazdej osoby, ktora ukonczyta bieg na Skm lub 10 km,
Dyplom lub medal dla uczestnika Biegu Karpika.

Postanowienia koncowe

Kazdy uczestnik bierze udziat w biegu na wiasng odpowiedzialnosé.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za szkody wyrzadzone przez uczestnikow jak i oséb trzecich.
Organizator nie ponosi odpowiedzialnodci za rzeczy pozostawione bez opieki.

Oplata startowa nie podlega zwrotowi.

Kazda osoba przystepujacy do biegu zobowigzana jest do przestrzegania niniejszego regulaminu.

W sprawach spornych nieobjetych regulaminem decyduje Organizator.

Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w regulaminie, po wezesniejszym zgloszeniu uwag, zapytan
i zastrzezen przez uczestnikow biegu.

W trosce o Srodowisko naturalne prosi sig o niezasmiecanie trasy biegu.

Dodatkowych informacji udziela p.Slawomir Wisniewski tel.518428953 mail: biuro@gokmalyrudnik.eu
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Zalacznik nr 1

OSWIADCZENIE PRZEDSTAWICIELA USTAWOWEGO RODZICA/OPIEKUNA PRAWNEG O*
DOTYCZACEGO ZAWODNIKA PONIZEJ 18 ROKU ZYCIA

Ja nizej podpisany/podpisana*

(imie i nazwisko przedstawiciela ustawowego)

o$wiadczam, Ze jestem rodzicem/prawnym opiekunem* niepelnoletniego uczestnika biegu

(imie i nazwisko Uczestnika)

1 wyrazam zgode na jego/jej* uczestnictwo w VII Biegu Karpia, ktéry odbedzie sie w dniu
6 grudnia 2025 1.

Zapoznatem/zapoznatam* sie z Regulaminem i akceptuje zawarte w nim postanowienia. O$wiadczam takze,
ze moj/moja* podopieczny/podopieczna* nie ma przeciwwskazan medycznych do wziecia udziatu w biegu i
startuje wylacznie na moja odpowiedzialnosc.

(data i czytelny podpis rodzica lub opiekuna prawnego)



* niewlasciwe skreslic
Zatgcznik nr 2

Os$wiadczenie
przetwarzanie danych osobowych uczestnika VIII Biegu Karpia

Wyrazam zgod¢ na przetwarzanie moich danych osobowych zgodnie z Rozporzgdzeniem Parlamentu
Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku
z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia
dyrektywy 95/46/WE (ogélne rozporzadzenie o ochronie danych), publ. Dz. Urz. UE L Nr 119, s. 1 w celach:
- organizacji VII Biegu Karpia, ktéry odbedzie si¢ w dn. 6 grudnia 2025 r. tj. zgloszenia
do biegu i weryfikacji na liscie startowej, korespondencji z zawodnikami, komunikacie kofcowym
z wyscigu oraz promocji biegu na stronie internetowej Gminnego Oérodka Kultury i Sportu w Matym Rudniku
oraz Gminy Grudzigdz, FanPage Facebook GOKIS i Gminy Grudziadz, materiatach informacyjnych
dotyczacych imprezy — tej oraz kolejnych edycji poprzez udostepnianie wizerunku uczestnika VIII Biegu
Karpia.

(data, podpis)

Administratorem danych osobowych przetwarzanych ww. celach jest Gmina Grudziadz, ul. Wybickiego 38,
86-300 Grudzigdz. Zgodnie z Rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27
kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony 0séb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w
sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzadzenie
0 ochronie danych), publ. Dz. Urz. UE L Nr 119, s. | osobie, ktérej dane dotycza przystuguje prawo:

- zadania dostgpu do danych osobowych;

- sprostowania, usunigcia lub ograniczenia przetwarzania danych osobowych;

- wniesienia sprzeciwu;

- cofnigcia zgody w kazdym momencie, jednak bez wpltywu na zgodno$¢ z prawem przetwarzania danych
osobowych, ktérego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnigciem;

- wniesienia skargi do Prezesa Urzgdu Ochrony Danych Osobowych, ul. Stawki 2, 00 — 193 Warszawa.

Zapoznatam/-em si¢ z trescig powyzszego.

(data, podpis)



Zatacznik nr 3

OsSwiadczenie

1. Oswiadczam, ze moj stan zdrowia pozwala mi na uczestnictwo imprezie pn. VIII Bieg Karpia, ktory
odbedzie si¢ w dniu 6 grudnia 2025 r. roku w Mokrem oraz nie mam zadnych przeciwwskazan zdrowotnych

do udziatu w powyzszych zawodach sportowych.
2. O$wiadczam, ze zapoznalem/am si¢ 2z regulaminem imprezy, w pelni go akceptuje

i zobowigzuje do jego przestrzegania.

( data, podpis )



Zatacznik nr 4

OBOWIAZEK INFORMACYJNY
(klauzula informacyjna)

Zgodnie z art. 13 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016
r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwiazku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie
swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzadzenie o
ochronie danych), publ. Dz. Urz. UE L Nr 119, s. 1, informujemy, ze:

1. Administratorem danych przetwarzanych w zwigzku z organizacjg imprezy sportowo - rekreacyjnej pn.
»VIII BIEG KARPIA” jest Dyrektor Gminnego Osrodka Kultury i Sportu w Malym Rudniku, ul. Tulipanowa
38, 86-302 Matly Rudnik, e-mail: biuro@gokmalyrudnik.eu, tel. 509631657.

2. Administrator wyznaczyl Inspektora Ochrony Danych, z ktéorym mogg si¢ Panstwo kontaktowaé we
wszystkich sprawach dotyczacych przetwarzania danych osobowych za posérednictwem adresu email:
inspektor@cbi24.pl lub pisemnie na adres Administratora.

3. Dane osobowe begdg przetwarzane w celu organizacji imprezy sportowo — rekreacyjnej pn. ,,VIII BIEG
KARPIA”, ktéra odbgdzie sig 6 grudnia 2025 roku w miejscowosci Mokre.

4. Dane osobowe bedg przetwarzane przez okres niezbedny do realizacji ww. celu z uwzglednieniem okresow
przechowywania okreslonych w przepisach odrebnych oraz konieczno$cig usuniecia danych bez zbednej
zwloki w sytuacji, gdy osoba, ktdrej dane dotyczg cofnie zgode.

5. Podstawg prawng przetwarzania danych jest art. 6 ust. 1 lit. a) ww. Rozporzgdzenia.

6. W zwiazku z organizacjg imprezy sportowo - rekreacyjnej dane osobowe mogg by¢ wykorzystywane w
nastgpujgcy sposob: do weryfikacji na liScie startowej (strona internetowa: www.wbtiming.p), komunikacie
koficowym z biegu (strona internetowa: www.wbtiming.p), promocji biegu na stronie internetowej Gminnego
Osrodka Kultury i Sportu w Malym Rudniku oraz Gminy Grudzigdz, FanPage Facebook GOKIS i Gminy
Grudzigdz, materiatach informacyjnych dotyczacych imprezy — tej oraz kolejnych edycji poprzez
udostgpnianie wizerunku uczestnika biegu. Dane moga by¢ réwniez przekazywane sponsorom nagrdd, a takze
podawane do wiadomosci publicznej osobom zgromadzonym podczas wydarzenia.

7. Osoba, ktdrej dane dotyczg ma prawo do:

- cofnigcia zgody w dowolnym momencie, jednak bez wplywu na zgodnos$¢ z prawem przetwarzania, ktérego
dokonano na podstawie zgody przed jej cofnieciem;

- zadania dostgpu do danych osobowych oraz ich sprostowania, usunigeia lub ograniczenia przetwarzania
danych osobowych;

- wniesienia skargi do organu nadzorczego.

Organizacja imprezy sportowo - rekreacyjnej jest zwigzana z konieczno$cig przetwarzania danych osobowych,
w zwigzku z tym osoba biorgea czynny udzial w tym wydarzeniu jest zobowigzana do podania danych
osobowych.



